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Accademia Federale Animazione

Benvenuto nel mondo del Mini Club

L'animatore Mini Club & una delle figure pit importanti all'interno di villaggi turistici, hotel, resort,
campeggi, eventi e centri estivi.

Il suo compito non e semplicemente quello di far giocare i bambini, ma quello di creare esperienze positive,
educative e divertenti che permettano ai piu piccoli di vivere momenti indimenticabili.

Essere animatore Mini Club significa diventare un punto di riferimento per bambini e famiglie, trasmettendo
entusiasmo, sicurezza e professionalita.

Chi é I'Animatore Mini Club
L'animatore Mini Club:

Accoglie i bambini.

Organizza attivita ludiche.
Stimola la socializzazione.
Favorisce l'inclusione.
Promuove il divertimento sano.
Gestisce gruppi di diverse eta.
Collabora con il resto dello staff.

Un bravo animatore non improvvisa mai: programma, organizza e coinvolge.



Le Qualita di un Ottimo Animatore

Le caratteristiche fondamentali sono:

Energia

Trasmettere entusiasmo.
Pazienza

Ogni bambino ha tempi diversi.
Empatia

Capire emozioni e bisogni.
Creativita

Inventare attivita sempre nuove.
Leadership

Guidare il gruppo con serenita.
Responsabilita

Garantire un ambiente positivo.

Tecniche di Coinvolgimento

Quando un bambino arriva al Mini Club spesso é timido.

L'animatore deve:

Presentarsi sorridendo.
Chiamarlo per nome.
Coinvolgerlo gradualmente.
Evitare pressioni.

Valorizzare ogni piccolo successo.

La prima impressione & fondamentale.



Organizzare un'Attivita

Ogni attivita deve avere:

Obiettivo

Divertimento, creativita o movimento.
Materiale

Preparato in anticipo.

Durata

Adatta all'eta dei partecipanti.
Conclusione

Momento finale di gratificazione.

Giochi di Socializzazione
Esempi:

Giro dei nomi.

Palla musicale.

Caccia agli amici.

Gioco delle coppie.
Staffette.

Lo scopo principale e rompere il ghiaccio.

Psicologia del Bambino
Ogni bambino é diverso.
Alcuni sono:

Espansivi.

Timidi.

Curiosi.

Competitivi.

Sensibili.



L'animatore deve adattare il proprio approccio.

Mai fare paragoni tra bambini.

Comunicare con i Bambini

Per comunicare bene bisogna:

Guardare negli occhi.
Utilizzare parole semplici.
Parlare con tono positivo.
Ascoltare attentamente.
Fare domande.

La comunicazione efficace crea fiducia.

Gestione delle Emozioni

Un bambino puo:

Sentire nostalgia.

Essere arrabbiato.

Avere paura.

Essere agitato.

L'animatore deve mantenere calma e rassicurazione.

Le emozioni vanno accolte, mai ignorate.

Come Presentare un Gioco

Prima di iniziare:

Richiamare I'attenzione.

Spiegare poche regole.

Fare una dimostrazione.

Verificare che tutti abbiano capito.

Una spiegazione lunga annoia.



Una spiegazione breve coinvolge.

Linguaggio del Corpo

L'animatore comunica anche senza parlare.

Importanti:

Sorriso.

Postura aperta.
Contatto visivo.
Movimenti energici.

Il corpo spesso comunica pil delle parole.

Baby Dance e Coinvolgimento

La Baby Dance é uno degli strumenti piu efficaci.

Permette di:
Fare movimento.
Socializzare.
Divertirsi.

Creare gruppo.

L'animatore deve ballare sempre con entusiasmo.

Introduzione ai Palloncini Modellabili

I palloncini modellabili rappresentano una delle attivita piu richieste.

Occorre imparare:

Gonfiaggio corretto.
Tecniche base.
Sicurezza.
Manipolazione.

La pratica & fondamentale.



Figure Base con i Palloncini

Le prime figure da imparare:

Spada.
Cagnolino.
Fiore.
Cuore.
Cappellino.

Sono le piu richieste dai bambini.

Conclusione del Percorso

ma anche nella vita quotidiana.

Imparerai a:

Comunicare meglio.

Lavorare in squadra.

Gestire gruppi.

Organizzare attivita.

Relazionarti con bambini e famiglie.

L'animazione & passione, energia e crescita personale.
ATTESTATO DI SPECIALIZZAZIONE

Al termine del percorso sara possibile richiedere I'Attestato di Specializzazione Mini Club, utile per
documentare la partecipazione al corso, valorizzare il proprio curriculum e attestare le competenze
acquisite durante la formazione.
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